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__* Jinseo (39)眞書 

스트 그__1 Jatabest 100JTB1600 . Big Bowl Jatabest 

 스트 내가 믿101BJ2180 . The word for me to rely on 

고 할 문  당102RO2110 . Jinseo Jindang 眞書 眞堂 

문 답  110SD1490 . Question Answer 120QA1760 . Fast Exact 

신  정   130FE2310 . Small two Big three 小二大三 

동 남  150SB4400 . East West South North 東西南北 

심    160EW2660 . Desire Bridle Dream Way 

과170DB1030 . Free Two Cut Three 180FC2770 . 二 三 

랑 는  비  Reason of Loved 181RL4220 . Secret Open 

공개 190SO2700 .

무 필  __2 Empty desire Fill need 200EF1130 . 無慾必品 

처님 스트 Buddha Jatabest 201BJ1680 . Book Creator 

책창조  책암  수건 에 엎드Reciter 250BC1890 . On Towel 

  틀 고  고251OT3090 . Wrong Alone Change Alone 

치고 252WA2550 .

나  역  내  아  __3 My History 300MH3460 . No Helper 

패 병  하루 나  301NH3040 . Loser Day 302LD2710 . My Card 

함 흙수저가 공할수 는 희망  310MC2280 . Hope Ladder 

다  초심320HL3590 . First Mind 330FM4290 . Again Group 初心 

또다시     보 다 340AG3050 . Dream has way 

  스승   350DW6600 . President Teacher 

종  360PT2730 . Black Start 370BS5800 .白衣從軍 

친 하느님__4 Friend God 400FG3080 . Price No Quality 友 神 

가격경 경 단Yes X 450PN1180 . Dan Pan Minutes Hour ○ 

판 시 과정460DP4110 . Process Two Result Three 段板 分時 

결과 470PR3070 .二 三 

 내  무__5 Up Down 500UD1200 . No Yes Black White 無

흑 물하늘  510NY6550 . Fire Water Sky Earth 有 黑白 火水

승수강 550FW1100 . Fire Up Water Down 天地 火昇水降 

560FU1150 .

단 헌  __6 Dangun Constitution 600DC1910 . Korea 檀君憲法 

한민  치 념 역  Mental History 610KMH1250 . Goguryeo 

고  신라 제 Silla Baekje 620GSB1050 . Many Mental One 

정신 열 정신  Mental 650MO4930 .

스트 __*100 Jatabest 100JTB1600 .

2023.0505G Jatabest is my teacher. Jatabest is the best for 

ja me and ta you. Jatabest talks Empty Fill. Empty desire. 

Fill need. It is two ways of how to be free from pain. Empty 

is simple way. Fill is complicated way. Jatabest book is 

Jinseo. Jatabest house is Jindang. Jatabest domain is ( 

www.jata.best ).

스트는 나  스승 다 스트는 나  2023.0505G . ( )自

너  한 최 다 스트는 무 필( ) (best) . ( )他 無慾必品

 말한다 심  비워라 필  채워라 것  고 해  . . . 

가  다 비  단순한 다 채  복 한 다. . . 

스트 책  다 스트 집  당 다. . 眞書 眞堂

스트  다( www.jata.best ) .

빨강 파랑Ja me ( ) Ta you ( ) Red ( ) Blue 自 他 赤 靑 ↑ ↓ ↑

( )↓

비  채  단순 Empty ( ) Fill ( ) Simple ( ) Complicated ↑ ↓ ↑

복  ( )↓

-) Empty desire Fill need 1130 Jinseo Jindang 1490

그  스트 __*101 Big Bowl Jatabest 101BJ2180 .

Jatabest is big bowl to embrace all people.

스트는 든 람  수 는 그 다.

내가 믿고 할 문  __*102 The word for me to rely on 

102RO2110 .

1988.03 I recite Korea University Tiger Epitaph (2140).

1988.08 I recite Won Prayer (2150).

1992.03 I recite Catholic Lord Prayer (3110).
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2023.05 I recite Jatabest(1600). Jatabest is my teacher.

나는 고 학  비문  암 한다1988.03 (2140) .

나는 원  원  원문  암 한다1988.08 (2150) .

나는 가  주님   암 한다1992.03 (3110) .

나는 스트  암 한다 스트는 나  2023.05 (1600) . 

스승 다.

당__*110 Jinseo Jindang 110SD1490 .眞書 眞堂 

Jinseo is the book of Jatabest.

Jindang is the house of Jatabest.

는 스트  책 다.眞書

당  스트  집 다.眞堂

책 집 당Book Jinseo ( ) House Jindang ( )眞書 眞堂 ↑ ↓

-) Jatabest 1600

문 답  __*120 Question Answer 120QA1760 .

문 답Question ( ) Answer ( )質問 答辯 ↑ ↓

문 답Question (?) Answer (!!)質問 答辯 

2 hours I ask a question. 3 hours I answer.

시간 나는 문한다 시간 나는 답 한다2 . 3 .

신  정  __*130 Fast Exact 130FE2310 .

신 정Fast ( ) Exact ( )速 確 ↑ ↓

단순 복Simple ( ) Complicated ( )單 複 ↑ ↓

2 hours I run for fast speed.

3 hours I run for exact direction.

시간 나는 빠   향해 달 다2 .

시간 나는 정 한 향  향해 달 다3 .

2 hours Wrong is allowed for fast speed.

3 hours Slow is allowed for exact direction.

시간 빠   하여 틀  허 다2 .

시간 정 한 향  하여 느  허 다3 .

-) Fast car (Luke Combs) 1820 Complicated (Avril Lavigne) 01

 __*150 Small two Big three 150SB4400 .小二大三 

Small two ( ) Big three ( )小二 大三 ↑ ↓

2 hours I meditate small job.

3 hours I meditate big Job.

시간 나는   한다2 .

시간 나는   한다3 .

2 hours I run to small job.

3 hours I run to big Job.

시간 나는   향해 달 다2 .

시간 나는   향해 달 다3 .

동 남  __*160 East West South North 160EW2660 .東西南北 

동 남East ( ) West ( ) South ( ) North ( )東 西 南 北 ↑ ↓ ↑ ↓

Kind ( ) Justice ( ) Manner ( ) Wisdom 仁 義 禮 智 ↑ ↓ ↑

( )↓

흥 문 문 숭 문 문( ) ( ) ( ) 興仁門 敦義門 崇禮門 ↑ ↓ ↑

( )弘智門 ↓

동 남East ( ) West ( ) South ( ) North ( )東 西 南 北 ↑ ↓ ↑ ↓

춘 추 하 동Spring ( ) Fall ( ) Summer ( ) Winter 春 秋 夏 冬 ↑ ↓ ↑

( )↓

춘 추Spring (0405) Fall (1011)春 秋 

하 동Summer (0607 0809) Winter (1201 0203)夏 冬 

원 정( ) ( ) ( ) ( )元 利 亨 貞 ① ↑ ② ↓ ③ ↑ ④ ↓

동  처님  수님 East Buddha ( ) West Jesus ( )↑ ↓

남  남한  한South Korea ( ) North Korea ( )南韓 北韓 ↑ ↓

-) Kind Justice Manner Wisdom 1810 Four Virtue 2661 Buddha 

Jesus 3670

심    __*170 Desire Bridle Dream Way 170DB1030 .

Have a dream, not desire.

Desire is Bridle. Dream is Way.

심  아니라  가져라.

심  다  다. .

심    Desire Bridle ( ) Dream Way ( )↑ ↓
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과__*180 Free Two Cut Three 180FC2770 .二 三 

과Free Two ( ) Cut Three ( )二 三 ↑ ↓

2 hours I stay in Free Law.

3 hours I stay in Cut Law.

시간 나는 칙 안에 문다2 .

시간 나는 과 칙 안에 문다3 .

I reap without sowing seed. Free Law 40%.

I reap after sowing seed. Cut Law 60%.

씨앗  안뿌  열매  얻는다 칙 . 40%.

씨앗  뿌 야 열매  얻는다 과 칙 . 60%.

-) Art Science 2050

랑 는  __*181 Reason of Loved 181RL4220 .

행Fortune Two ( )二 ↑

노Effort Three ( )三 ↓

Reason 40% of Loved is Fortune.

Reason 60% of Loved is Effort.

랑 는  는 행  문 다40% .

랑 는  는 노  문 다60% .

칠 행  노   믿( ) 70% 30% ?運七技三

행  노   믿는다( ) 40% 60% .運四技六

과Free Two ( ) Cut Three ( )二 三 ↑ ↓

무   Disorder ( ) Order ( )↑ ↓

카 스 코스 스 Chaos ( ) Cosmos ( )↑ ↓

-) Free Two Cut Three 2770 Chaos Cosmos 4800

비  공개 __*190 Secret Open 190SO2700 .

비  공개 Secret ( ) Open ( )↑ ↓

비  공개 40% Secret ( ) 60% Open ( )↑ ↓

무 필  __*200 Empty desire Fill need 200EF1130 .無慾必品 

비 채Empty ( ) Fill ( )空 滿 ↑ ↓

무 필Empty desire ( ) Fill need ( )無慾 必品 ↑ ↓

심  비워라Empty the desire. .

필  채워라Fill the need. .

Empty the desire to do something and not to do something.

Fill the need food sleep job money.

무언가  하 는 심과 무언가  하 않 는 심  비워라.

 필  채워라.

무 필  Empty desire Fill need ( 無慾必品 ↑↓ 

www.jata.best )

2023.0505G Jatabest saw Empty Fill. Empty the desire. Fill 

the need. It is two ways of how to be free from pain.

스트는 무 필  달았다 심  2023.0505G ( ) . 無慾必品

비워라 필  채워라 것  고 해  가  다. . .

-) Jatabest 1600 Buddha Jatabest 1680

처님 스트 __*201 Buddha Jatabest 201BJ1680 .

_01 BC 0589.1208 Buddha talks that pain comes from desire. 

처님  고집Empty desire. It is how to be free. (苦集滅

 말한다 그 가 고집  비  해  얻는다) . .道

_02 AD 2023.0505 Jatabest talks Empty Fill. Empty desire. 

Fill need. It is two ways of how to be free from pain. 

스트는 무 필  말한다 심  비워라 필  ( ) . . 無慾必品

채워라 것  고 해  가  다. .

비  단순한 Empty is simple way. Fill is complicated way. 

다 채  복 한 다 비  채  . . Empty ( ) Fill ( ) ↑ ↓

단순 복  Simple ( ) Complicated ( )↑ ↓

-) Buddha 3673 Jatabest 1600 Empty desire Fill need 1130

책창조  책암  __*250 Book Creator Reciter 250BC1890 .

책창조  책암  Book Creator ( ) Book Reciter ( )↑ ↓

Do I go the way of book creator?

Do I go the way of book reciter?

나는 책창조   걸 ?

나는 책암   걸 ?

수건 에 엎드  __*251 On Towel 251OT3090 .
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2003.03 I am Book Reciter. I think law book on towel.

2023.05 I am Book Creator. I think book jinseo on towel.

나는 책암 다 나는 수건 에 엎드   생2003.03 . 法書

각한다.

나는 책창조 다 나는 수건 에 엎드   생2023.05 . 眞書

각한다.

-) Book Creator Reciter 1890 Law book Truth book 3400

 틀 고  고치고 __*252 Wrong Alone Change Alone 

252WA2550 .

I was wrong but I didnt know it. Nobody changes me. I change 

me alone. I was wrong alone and I changed me alone. It is 

waste of time but there is no another choice.

나는 틀 만 그 실  랐다 아무  나  고치  않는다 내. . 

가  나  고친다 나는  틀 고  고치고 그 게 아. 

다 시간낭비가 너무 만 다  안  없다. .

나  역  __*300 My History 300MH3460 .

고 학  학1988.03 Korea University 

원  처님 1988.08 Won Buddha ( )○

가  수님 1992.03 Catholic Jesus ( )十

업 무팀1997.07 Big Company 

어 하는 2001.12 English Lawyer 

시험 전2003.03 Law Exam 

어 하는 가2010.04 English Writer 

동 2022.11 Meat Delivery 

스트 2023.05 Jatabest ( www.jata.best )

어 하는 2023.05 English Jinsa 

경동시  식2023.08 Food Delivery 

한민  2027.05 Korea President 

-) Law Creator Reciter 2990 Book Creator Reciter 1890 

President Teacher 2730

내  아  __*301 No Helper 301NH3040 .

내  아  람  없다 내문제는 내가  해결2022.10 . 

해야한다 내  아  뜻한  필 하 만 내문제는 내가 . 

 해결해야한다.

동  시 한다 만 수 출 다2022.11 . .

스트  스승  신다2023.05 .

경동시  식  시 한다  다2023.08 . .

 미-) ( ) 3030

패 병  하루 __*302 Loser Day 302LD2710 .

나는 판  전  실패한 패 병 다2010.04 .

나는 출판 전  실패한 패 병 다2022.10 .

동  시 한다2022.11 .

스트는 나  스승 다2023.05 .

경동시  식  시 한다2023.08 .

-) My History 3460 Circles (Post Malone) 4370

나  함 __*310 My Card 310MC2280 .

한민   2027.05 Korea President ( )↑

경동시  식  2023.08 Food Delivery ( )↓

태010-5153-95 Sungtae Oh ○○ 

aseoapro@gmail.com ( www.jata.best )

-) My History 3460

흙수저가 공할수 는 희망  다  __*320 Hope Ladder 

320HL3590 .

흙수저가 공할수 는 희망  다 는 시험 _01 2003.03 

전 다.

나는 시험에 전한다 하 만 노무   문에 시. 

험  폐 고 스쿨  과 어 년 스쿨 시2007.07 2009

가 열 다 시험  수저  무 만 스쿨  수저  . 

어 다 공정한 가  스쿨  폐 고 시험. 

 해야 한다.

흙수저가 공할수 는 희망  다 는 출판 _02 2010.04 

전 다.
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나는 출판에 전한다 조앤  년  해 포  . 1997

출간하 고 갑 가 었다 년 조앤   조원  . 2008 1

었고 년 조앤  득  연간 억원 만 달러, 2017 1069 (9500 )

다 조앤  최 수 아동  저술하여 갑 가 었다. .

초심__*330 First Mind 330FM4290 .初心 

나  초심  어 다My first mind is English. .初心

2001.12 My dream is English Lawyer.

2010.04 My dream is English Writer.

2023.05 My dream is English Jinsa.

나   어 하는 다2001.12 .

나   어 하는 가 다2010.04 .

나   어 하는 다2023.05 .

또다시  __*340 Again Group 340AG3050 .

나  스트  시 했 만 미없는  2023.05 

같다 내가 능해야 스트  가능하다 내가 무능하니 . . 

스트  가능하다 어차피 나는 미 루비콘 강  건. 

넜다 돌아갈수 없는 거 한 흐  앞에 나는 다 해  . . 

동문 가   돌아갈수 없는 거 한 흐  앞에 , , 

나는 다 가든 저 가든 내가 능해야 곳 든 저곳. 

든 내가 승승  할수 다는 쾌한 답  나  다 고 

다.

-) Group 1750

   보 다 __*350 Dream has way 350DW6600 .

   보 다Dream has way. .

2001.12 English Lawyer 2010.04 English Writer 2027.05 → → 

Korea President

어 하는  어 가 2001.12 2010.04 2027.05 → → 

한민  

English Lawyer = English Study + US Law Master + Korea Law 

Exam

English Writer = Amazon Book + Kyobo Book

Korea President = Question ( ) + Answer ( )↑ ↓

어 하는  어공  미  과정 시험 공= + + 

어 가 아 존 출판 보문고 출판= + 

한민   문 답= ( ) + ( )質問 答辯 ↑ ↓

Empty the desire to be Korea President and not to be Korea 

President.

Fill the need of Korea President.

한민   는 심과 한민   않

는 심  비워라.

한민   필  채워라.

-) My History 3460 Korea President History 2640 Question 

Answer 1760 Empty desire Fill need 1130 A million dreams 

(Pink) 01

  스승   __*360 President Teacher 360PT2730 .

실패보다  가슴아픈 말  헛수고 다 실패는 어  헛수_01 . 

고는 없어야 한다 든 실패는 드시 어야 한다 헛수. . 

고는 저히 납할수 없다.

시험 전 년  실패  할수 스트 러 _02 7 ? 

전 년  실패  할수 년 수   헛수고12 ? 19

어 는 아니 다 시험 전 년  실패  하  해 . 7

  비한다 스트 러 전 년  실패  . 12

하  해 스승   비한다 년 수   헛수고  . 19

않    그 고 스승   비한다.

스승 스트2023.05 Teacher Jatabest 

한민  2027.05 Korea President 

-) My History 3460 Jatabest 1600 Korea President History 

2640 Korea Mental History 1250 Dangun Constitution 1910

종  __*370 Black Start 370BS5800 .白衣從軍 

든것  고 슬없  종 한다( ) .白衣從軍

고  계  고 고졸  할수 는  수행한다.
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동  시 한다2022.11 Meat Delivery .

스트 2023.05 Jatabest ( www.jata.best )

경동시  식  시 한다2023.08 Food Delivery .

한민   시 한다2027.05 Korea President .

-) My History 3460

친 하느님__*400 Friend God 400FG3080 .友 神 

친 하느님Friend ( ) God ( )友 神 ↑ ↓

I have no friend to be with. 2 hours I think friend to be 

with.

I have no god to help me. 3 hours I think god to help me.

나는 함께할 친 가 없다 시간 나는 함께할 친  생각한다. 2 .

나는 나   하느님  없다 시간 나는 나   하느님. 3

 생각한다.

가격경 경__*450 Price No Quality Yes X 450PQ1180 .○ 

가격경 경Price No X ( ) Quality Yes ( )↑ ○ ↓

Price is zero sum game to ja me and ta you.

Quality is the best for ja me and ta you.

가격  나  너 에게 제  게 다( ) ( ) .自 他

 나  너  한 최 다( ) ( ) (best) .自 他

단판 시__*460 Dan Pan Minutes Hour 460DP4110 .段板 分時 

한단  다One dan is 20 minutes. 20 .

한판  시간 다One pan is 4 hours. 4 .

나는 단 다 최  다한다I do my best every dan. .段

나는 판 다 최  다한다I do my best every pan. .板

단 판 시Dan ( ) Pan ( ) Minutes ( ) Hour ( )段 板 分 時 ↑ ↓ ↑ ↓

과정 결과__*470 Process Two Result Three 470PR3070 二 三 

.

2 hours I focus on Process. 3 hours I focus on Result. Life 

Score is Process Two Result Three.

시간 과정에 집 한다 시간 결과에 집 한다 생  점수는 2 . 3 . 

과정 결과 다.二 三

 내  __*500 Up Down 500UD1200 .

내Up ( ) Down ( )昇 降 ↑ ↓

승 수강Fire Up ( ) Water Down ( )火昇 水降 ↑ ↓

빨강 파랑Red ( ) Blue ( )赤 靑 ↑ ↓

닥 등Palm ( ) Backhand ( )掌 手背 ↑ ↓

월  Sun Moon Fire ( )日月火 ↑

수  Water Tree Gold Earth ( )水木金土 ↓

동 남East ( ) West ( ) South ( ) North ( )東 西 南 北 ↑ ↓ ↑ ↓

좌 여 남Right ( ) Left ( ) Woman ( ) Man ( )右 左 女 男 ↑ ↓ ↑ ↓

-) Fire Up Water Down 1150 Red Blue Green 2400 Palm Backhand 

2130 Seven Days 2480 East West South North 2660 Right Left 

Woman Man 6150

무 흑__*510 No Yes Black White 510NY6550 .無有 黑白 

무 흑No ( ) Yes ( ) Black ( ) White ( )無 有 黑 白 ↑ ↓ ↑ ↓

무   Disorder ( ) Order ( )↑ ↓

카 스 코스 스 Chaos ( ) Cosmos ( )↑ ↓

-) Chaos Cosmos 4800

물하늘  __*550 Fire Water Sky Earth 550FW1100 .火水天地 

내Up ( ) Down ( )昇 降 ↑ ↓

수 천Fire ( ) Water ( ) Sky ( ) Earth ( )火 水 天 地 ↑ ↓ ↑ ↓

동 남East ( ) West ( ) South ( ) North ( )東 西 南 北 ↑ ↓ ↑ ↓

좌 여 남Right ( ) Left ( ) Woman ( ) Man ( )右 左 女 男 ↑ ↓ ↑ ↓

ㅡ 양Yang ( ) -- Eum ( )陽 陰 ①③ ↑ ②④ ↓

수 감Fire ( ) Water ( )火 離 水 坎 ① ↑ ② ↓☲ ☵

천 건 곤Sky ( ) Earth ( )天 乾 地 坤 ③ ↑ ④ ↓☰ ☷

-) Up Down 1200 East West South North 2660 Right Left Woman 

Man 6150 Taegeuk 1610

승수강 __*560 Fire Up Water Down 560FU1150 .火昇水降 

승 수강Fire Up ( ) Water Down ( )火昇 水降 ↑ ↓

단 헌  __*600 Dangun Constitution 600DC1910 .檀君憲法 

_01 Nation Name : Dangun Republic
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_02 Nation Philosophy : Ja me two Ta you three① ② 

_03 Nation Structure : Congress Executive① ② 

_04 Dangun Republic Power is separated by Congress Top 

Executive Top. Congress Top is an expert of creating Law. 

Executive Top is an expert of reciting Law.

가  단 공_01 : 檀君 共和國

가 철학 _02 : 自二 他三① ② 

가 조  정_03 : 議會 政府① ② 

단 공   정 가 나누어 _04 檀君 共和國 

갖는다 는 창조 전문가 다 정 는 암  . . 

전문가 다  정 는 만   민  투 하여 . 18

출한다 는 년 고 할수 다. 4 .

 나 는 만   한다 젊 는 생 에_05 45 . 

 하고 나 들  에  근무하여   노  걱정

 없는  만든다.

-) Korea Mental History 1250 Ja me two Ta you three 1060

한민  치 념 역  __*610 Korea Mental History 

610KMH1250 .

단 고 씨조 한민 단 공高麗→ → → → 

간 학 민주공儒敎→ → → → 

단  치 념  간 다 널  간  _01 ( ) . 弘益人間

게 하라 단. .天 人 地① ②

고 치 념  다_02 ( ) .高麗 儒敎

씨조  치 념  학 다 동_03 ( ) . 性理學 東 西 ① ② ③

남 흥 문 南 北 仁 義 禮 智 興仁門 ④ ① ② ③ ④ ① ②

문 숭 문 문 종  한. 敦義門 崇禮門 弘智門③ ④

 창조하 다 한  본원 는 하늘 ㅇ 람 ㅣ. ( ) ( ) 天 人① ②

ㅡ 다( ) .地

한민  치 념  민주공 다_04 ( ) . 民主共和國 議①

정 원 .會 政府 法院②

단 공  치 념  다_05 ( ) . 自二他三 自二 ①

.他三②

-) Sky People Earth 2540 East West South North 2660 Congress 

Executive Court 4440 Ja me two Ta you three 1060

고  신라 제 __*620 Goguryeo Silla Baekje 620GSB1050 .

고  신라 제Goguryeo ( ) Silla Baekje 高句麗 新羅 百濟 ↑

( )↓

 경  해 평안 함경 강원 경  전라 충청 제주 ( ) ( )↑ ↓

  년동안 에  고 다1988.03 2023.10 35 .

 개월동안 에  강 청주 향   2023.01 8 /

다녔다.

 개월동안 에  문 안양 향  식  2023.08 2 /

다닌다.

정신 열 정신  __*650 Many Mental One Mental 650MO4930 .

한민  정신  열 어 다  가  개신 는 _01 . ① ②

한민  정신  하고 다  정신  고집. (苦集①

다 가  개신  정신  체 공) . ( ) 滅道 聖體聖事②

다( ) .聖書工夫

 가  개신  Buddhism ( ) Catholic Protestant ① ↑ ② 

( )↓

고집  체  공  ( ) 苦集滅道 聖體聖事 聖書① ↑ ② 

( )工夫 ↓

조 민족 정신  열 어 다 주  본주 는 조_02 . ① ②

민족 정신  하고 다 주  정신  없는 람  . ①

행복하게 만든다 본주  정신  는 람  행복하게 만. ②

든다.

주  본주  Socialism ( ) Capitalism ( )① ↑ ② ↓

제  정신  열 어 다 러시아 미 럽  _03 . ① ②

제  정신  하고 다 러시아 정신  힘 는 . ①

람  행복하게 만든다 미 럽 정신  는 람  행복하. ②

게 만든다.

 러시아 미  럽 China Russia ( ) US Europe ( )① ↑ ② ↓
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